
 

 

      
 
 

DÉROULEMENT PRÉLIMINAIRE 
DU COLLOQUE CONJOINT ADGMRCQ – ADDELQ 

28 au 30 octobre 2026 Alma 
 

 
HORAIRE  
MERCREDI 28 OCTOBRE 
 

DÉBUT DU COLLOQUE 
 

11h00 À 13h  
ACCUEIL ET ENREGISTREMENT DES PARTICIPANTS  
Lieu d’accueil : Hôtel Universel - Centre de congrès 
1000, boulevard des Cascades Alma (Québec) G8B 3G4 
 

13h 00 À 13h15 
OUVERTURE DU COLLOQUE 
 

13h15 À 14h45 
CONFÉRENCE D’OUVERTURE  
 

Trousse de survie pour situations de crise ! 
 
Avec Michel Venne 
 

 
 

 
 
Les crises sont inévitables… mais elles peuvent aussi 
devenir de puissants leviers de croissance. Encore 
faut-il avoir les bons outils pour les traverser! 
 
Directeur général, conférencier et expert en santé et 
en performance humaines, Michel Venne vous 
propose une conférence inspirante, concrète et 
résolument tournée vers l'action. À travers son 
expérience et des exemples tirés du quotidien, il vous 
fera découvrir comment mieux comprendre les 
diƯérentes formes de crises, renforcer votre bien-être 
et développer les réflexes qui permettent de rebondir 
avec confiance. 
 
Vous repartirez avec une véritable trousse d'outils 
pour transformer les défis en occasions de progresser, 
tant sur le plan personnel que professionnel. Parce 
qu'après tout… ce que l'on ne change pas, on le 
choisit! 



 

 

 

 
ACTIVITÉ DE LA RÉGION 
 
🚗 En route vers l'activité! Nous vous invitons à vous déplacer avec votre véhicule et, si possible, 
à privilégier le covoiturage. C'est une excellente façon de partager le trajet, de créer des liens et 
de poser un geste concret pour l'environnement. 
 
15h 
ACTIVITÉ DE LA RÉGION 
Visite de Rio Tinto Alcan (28 participants) 
Départ pour la visite :  
1671, avenue du Pont N, Alma (QC) G8B 5G2 
 
Visite de L’odyssée des bâtisseurs (108 participants) 
Départ pour la visite :  
1671, avenue du Pont N, Alma (QC) G8B 5G2 

 
 
 
 
 
 

 

 

18h30 et 21h00 
COCKTAIL DÎNATOIRE  

OUVERTURE DE LA RÉGION 
ACCUEIL DE LA RÉGION HÔTE 

Dam-en-terre :  
1385, chemin de la Marina Alma (QC) G8B 5W1 

 

 
SOUPER LIBRE - Seulement si vous avez encore un petit creux! 
Soyez imaginatif et amusez-vous bien! 

 
JEUDI  
29 OCTOBRE 2026 
7 H À 8 H 15 
DÉJEUNER  
 
8 H 30 À 10 H 
ATELIER COLLABORATIF ADDELQ  
ATELIER COLLABORATIF ADGMRCQ  
 

10 H À 10 H 30 
PAUSE-CAFÉ  

 
10 H 30 À 12 H  
ATELIER COLLABORATIF ADDELQ  
ATELIER COLLABORATIF ADGMRCQ  
 

12 H À 13 H 15 
Dîner libre!  
Faisons place aux échanges! 

 



   

 

VOS ORGANISATEURS 

       
 

13 H 15 À 15 H   
Activateur 360 : activez le potentiel de votre territoire 

 
M. Nicolas Gagnon, Directeur général CQDD 
 

 
Directeur général du CQDD depuis 2012, Nicolas 
Gagnon est un expert reconnu en développement 
durable et en responsabilité sociale des entreprises. 
Depuis plus de 25 ans, il accompagne les organisations 
dans leur transition vers une économie plus verte, 
innovante et performante. 
 
À travers cette conférence, il présentera Activateur 
360 et les possibilités oƯertes par le financement 
durable pour stimuler le développement économique 
des territoires. Une occasion de découvrir des leviers 
concrets et des initiatives porteuses pour accélérer la 
réalisation de projets à fort impact. 

 

15 H À 15 H 15 
PAUSE-CAFÉ -  
 

15 H 15 À 16 H 45 
ATELIER COLLABORATIF ADDELQ  
ATELIER COLLABORATIF ADGMRCQ  
 

 

17 h 30 À 18 H 30 
COCKTAIL  
 
18 H 30 
SOUPER BANQUET   
Soirée dansante   

 
 

VENDREDI  
30 OCTOBRE 2026 
 
7 H À 8 H 15 
DÉJEUNER  
 
8 H 30 À 9 H 30 
L’ACTUALITÉ DU RÉSEAU  
ADGMRCQ, ADDELQ  
 
 
 

 
9 H 30 À 09 H 55 
PÉRIODE DE QUESTIONS 
 
09 H 55 À 10 H 00 
CLÔTURE DU COLLOQUE 
 
10 H  
PAUSE-DÉPART  

 
 
 

BON RETOUR DANS VOS RÉGIONS ! 
 


